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Stundenbild - Gehirnjogging

Silbermedaille

Aufbau

1.

2.

Nasenspitzenkiinstler

Risselspiel

. Klick & Klack

e Linker Arm - halbe Bewegung
e Rechter Arm - Viertel Bewegung

Fluglotse - Einrad fahren

e Arme - Hochhalte

e Arme - senkrecht beugen

e Arme - waagrecht beugen

e Ellbogen zum Kdérper beugen

. Fluglotse - A &V

e Arme - Hochhalte

e Arme - senkrecht beugen

e Arme - waagrecht beugen

e Ellbogen zum Kdérper beugen

Notizen




